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PALACIO DO GELO

SHOPPING

DIA INTERNACIONAL DA MULHER
NO PALACIO DO GELO SHOPPING EM VISEU

MASTERCLASS DE IMAGEM E MAQUILHAGEM PELA PROFISSIONAL MARTA FLORES

NO DIA 8 DE MARCO

Viseu, 26 de fevereiro de 2025 — Mantendo uma longa tradicao de comemorar datas marcantes,
o Paldcio do Gelo Shopping vai assinalar o Dia Internacional da Mulher com uma dedicacdo
especial a todas as suas visitantes e clientes.

Aguele que é um dos maiores centros comerciais do pais pretende que o dia 8 de marco
proporcione bem-estar ao publico feminino tendo, para isso, programado um conjunto de a¢Ges
e iniciativas.

Entre as 11h00 e as 21h00, no Piso 0, estard montado um espaco dedicado especialmente ao
aconselhamento de beleza e imagem com a presenga de uma consultora de imagem e
maquilhadoras.

Entre as 15h00 e as 17h00, a maquilhadora e formadora profissional Marta Flores estara no
Palacio do Gelo Shopping para uma “masterclass”, durante a qual apresentara os melhores
conselhos relativos a maquilhagem e imagem para o dia-a-dia e para aqueles momentos
especiais.

A profissional, com mais de duas décadas de experiéncia, tem participacdo assidua em
programas da RTP 1 e Sic Caras, apresentando, inclusive, uma rubrica semanal no Porto Canal,
com as suas melhores dicas de beleza.

No espa¢o também existird um Photowall, para cendrio as melhores fotografias, e as criangas
gue acompanhem as senhoras sdo convidadas a receber pinturas faciais.

Cristina Lopes, diretora do shopping considera que “esta é uma iniciativa anual que nos da muito
prazer organizar e oferecer a popula¢do feminina da nossa ampla regido. O Palacio do Gelo
Shopping tem todo o gosto em receber quem procura aconselhamento de imagem para
melhorar a sua autoestima, lembrando que dispomos de dezenas de lojas de roupa, calgado,
acessorios de beleza e moda, as quais poderdo ser visitadas apds o aconselhamento por parte
das profissionais que vao estar presentes”, sublinha a gestora.



Sobre o Palacio do Gelo Shopping

O Paldcio do Gelo Shopping, em Viseu, dispGe de mais de 150 lojas das melhores marcas nacionais e internacionais,
distribuidas por 7 pisos. Além de 7 pisos de lojas o Palacio do Gelo Shopping acolhe em dois pisos superiores, a sede
do Grupo Visabeira. O Paldcio do Gelo Shopping oferece uma area de restauragdo com diversas opgdes
proporcionadas pelos cerca de 30 restaurantes, cafés, pastelarias e gelatarias. Na drea da diversdo, para além de 6
salas de cinema e bowling, o Paldcio do Gelo Shopping incorpora uma infraestrutura Unica no pais: uma Pista de Gelo
dedicada ao lazer e a competi¢do. Na area do desporto e bem-estar o Palacio do Gelo Shopping integra o maior gindsio
nacional — o ForlLife — constituido por piscinas, uma das quais com 50 metros, sala de musculagdo e cardio com 1250
m2, 10 estudios com mais de 30 modalidades, 2 quadras de Squash.



